
 

                                                                                                     
 

                                                

 

Environmentální exkurse MŠ 

 
V pondělí 9. listopadu se děti z mateřské školy v rámci projektu 

environmentální výchovy a vzdělávání vydaly na exkursi po Nové Vsi nad 

Nisou. 

Cílem jejich vycházky  

byl nově 

rekonstruovaný areál 

Teprberk. Zde se děti 

dozvěděly mnoho 

užitečných informací o 

historii místa a 

studovaly si fotografie 

na informačních  

cedulích. Poté si děti prohlédly nově vysazenou jeřábovou alej u kostela. 

Poslední částí jejich exkurse byla naučná stezka o odpadech, která je 

provedla základní problematikou třídění odpadu. Paní učitelky ukázaly 

dětem, jak se třídí základní suroviny a rozpoutaly diskus i o odpadcích ve 

vztahu k udržitelnému rozvoji a žádoucímu chování v přírodě. 

Aktivita je součástí našeho úspěšného projektu „Realizace praktických 

projektů EVVO v  rámci ŠVP PV“ podpořené Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy v rámci rozvojového programu 

Podpora environmentálního vzdělávání výchovy a osvěty ve školách v roce 2009.  

Další akcí zaměřenou na třídění odpadu byla návštěva ekocentra Střevlík v  programu „ Odpady pro nejmenší“. Povídali jsme si 

o tom jaké druhy odpadu jsou a co se s  nimi dělá. Jak je správně roztřídit js me si vyzkoušeli i prakticky.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Člověk a kůň 
 
10. listopadu navštívili ekocentrum Střev lík 

v Oldřichově v Hájích i školáci. Pro ně bylo 

připraveno vyprávění o koních. O jejich 

využití, krmení, ale i bezpečném chování u 

koní, o péči o ně. Po tom co si to vyzkoušeli i 

v praxi, přišlo na řadu i nejvíc očekávané 

využití koně jako dopravního prostředku. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



Děti ze školky zkontrolovaly ptačí budky 
 

V pátek 13. listopadu se mateřská škola vydala na velikou exkursi do lesa v Nové Vsi nad Nisou. 

V lese na kraji obce na nás čekal revírník pan Polák, který s dětmi na jaře rozmisťoval ptačí budky. Ukázal dětem, že je potř eba 

vždy na podzim budky zkontrolovat a vyčistit. Nejvíce se od jara zabydlely budky sýkorek. Bohužel budky pro naše sovy zůstaly 

pro letošní rok prázdné, a tak se budeme těšit na jaro, že se snad zabydlí vítanými nájemníky.  

Pan Polák neukázal dětem jen ptačí budky – pověděl jim, jak najdou ve smrkových šiškách semínka pro zvířátka, k čemu je dobré 

borůvčí nebo jak vypadají srnčí bobečky. 

Dětem se jeho vyprávění moc líbilo, obzvlášť, když si mohly samy jeho informace ověřit v terénu. Závěrem bychom chtěli 

poděkovat Lesům České republiky za pomoc a spolupráci. Věříme, že to nebylo naposled y. 

 

Aktivita je součástí našeho úspěšného projektu „Realizace praktických projektů EVVO v rámci ŠVP PV“ podpořené 

Ministerstvem školství, mládeže a tělovýchovy v rámci rozvojového programu Podpora environmentálního vzdělávání výchovy a 

osvěty ve školách v roce 2009. 

 

 

Zdravé pečení 
 

Společná akce školy se spolkem Novovesan pro 

rodiče a děti  podpořená z grantového programu 

Libereckého kraje se konala ve čtvrtek 19. 

listopadu. 

Na akci dorazili školáci i předškoláci, maminky, 

babičky  a dokonce i jeden tatínek. 

Peklo se netradiční cukroví převážně z celozrnné 

mouky. Ochutnat budete moci na vánoční 

besídce.  

Na závěr chceme poděkovat paní Čílové za její 

velkou pomoc při pečení i úklidu. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Interhaf - výchovný program pro děti se psy 

 
„Kdo chce mít přítele, musí být sám přítelem“ – obsah tohoto programu byl zaměřen na rozvíjení empat ie a odpovědnosti dětí, 

racionální zpracování rizikových situací  a schopnosti je úspěšně řešit. Positivní jednání ke zv ířatům ovlivňuje i chování k  sobě 

navzájem, k rodičům i k dalším lidem. 

 

  

Vaříme a pečeme s Janou…  
 
Vanilkové rohlíčky 

 

140 g ořechů  

140 g moučkového cukru  

280 g máslové Ramy  

180 g h ladké mouky  

180 g celozrnné mouky  

vanilkový a moučkový cukr na obalování  

 

Všechny ingredience smícháme v h ladké těsto, které 

necháme cca 30 minut odpočinout v chladné místnosti. Těsto 

rozdělíme na několik dílů a z každého vyválíme váleček o  

průměru 1 cm. Rozřežeme na kousky dlouhé cca 2-3 cm. 

Z každého dílku vyválíme malé rohlíčky. Pečeme při 180-200 

°C cca 15-20 minut. Ještě teplé obalujeme v cukru. 

 

 

 

 
 

Linecké slepované ze žitné mouky 

200 g žitné mouky  

100 g rostlinného tuku  

50 g hnědého cukru  

1 žloutek  

kůra z poloviny citronu  

džem na slepení 

 

Tuk, žloutek, citrónovou kůru a cukr utřeme do pěny, 

poté přidáme mouku. Necháme ztuhnout a vychladnout, 

poté těsto vyválíme. Vykrajujeme ko lečka, která po 

upečení slepíme džemem. Nakonec pečivo mírně 

poprášíme cukrem. Pečeme při teplotě 180 °C přibližně 

10 minut.  

Dobrou chuť  

                          Vám přeje Jana 

 

 

 

 

 

       

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dobrou chuť  

                          Vám přeje Jana 
 

 



 Ekocentrum Sedmihorky   
                                                                                                                                                    

V programu „Roční období“ js me se dozvěděli o změnách v přírodě, 

způsobených střídáním ročních období. O tom, jak se těmto změnám 

přizpůsobuje zvěř, ptactvo, stromy a rostliny.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program byl zaměřen na roční dobu podzim – příprava zvěře na zimu, shánění potravy, úkrytu, atd. Zahráli jsme si s dětmi 

tématické hry, které je velice bavily. Velkou zajímavostí byl největší dub v  Českém ráji, kterého mají právě v Sedmihorkách. Den 

se opravdu vydařil, bylo krásné počasí a dokonce jsme našli i krásnou zdravou houb u! 

Irena Pluhařová a Mgr. Jana Fialová 

 

 
 

Vážení občané, 
 

chceme Vám popřát mnoho hezkých chvil strávených v kruhu rodiny, klid a pohodu 
nejen o vánočních svátcích, ale i v celém příštím  roce. Pod stromečkem hodně dárků 

a do roku 2010 mnoho zdraví 
Vám přejí zaměstnanci školy a školky 


